
   ライオン学校伝書鳩通信  
～小学校の運動会・震度５強の地震～ 

 

小学校の運動会 

 前回の支援の時に「5月 18日は運動会だから見に来て！」とリクエストされ、大学生メンバ

ーで観に行くことにしました。前回の授業参観では中学生の普段見ることの出来ない学校で

の様子を知ることができ、今回は小学生の様子を知ることが出来る良い機会だと思い小学校

へむかいました。 

 運動会前日、二人の子から「一種目目だけど間

に合う？」と心配そうに電話がありました。当日、

中学生の女の子と、１人だけ違う小学校に通う男

の子も誘って、保護者に混じって校庭にシートを敷

き、運動会の様子を見ました。ライオン学校に来て

いる子どもたちは、他の子どもたちともうまくやれ

ている様子で、運動会はとても穏やかな雰囲気で

行われていました。電話をかけてきてくれた子は、朝私たちを見つけると、先生が指示して

いるにもかかわらず後ろをむいて満面の笑みで手を振っていました。お昼休みになると、

お腹を空かせた子どもたちは急いで家族のもとへ行き、楽しそうにお弁当を食べていました。

しばらくすると、お弁当を食べ終わった子どもたちが、ライオン学校のシートの周りに自然と集

まってきました。私たちも子どもたちに会うのを楽しみにしていますが、どうやら子どもたちも

私たちに会うのを楽しみにしてくれているようです。今まであったことを報告してくれる子もい

れば、支援者に絡まって遊ぼうとする子、何をするわけでもないけれど、何となく周りでうろう

ろしてみる子などそれぞれのやり方で歓迎してくれました。 

今回運動会での小学生の様子を見て、みんな小

学校の中でも友達とうまくやっていて、とても安定し

ていると感じました。運動会中、ライオン学校の友

達同士はもちろん学校の友達とも楽しそうに話し、

追いかけっこをしている場面をよく目にし、ライオン

学校でみる子どもたちの姿を見ることができました。

ライオン学校の小学生の安定具合を確認すること

ができ、とても収穫のある運動会でした。 

 

戻る・・・頑張らない選択 ・ 震度 5強の地震 

通信に良く出る中学生の女の子、今回一緒に運動会に行くためにおうちに迎えに行きました。

今まで、その子が抱えている問題と向きあい、合宿を行ったり、練習をしたりして、その子自
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身と一緒に少しずつ少しずつ前に進んできました。そして、特別支援学級に進学し、落ち着い

た環境で過ごせると思っていたのですが、今回会ったときに、彼女自らの意思で、練習前の

彼女に戻っていました。行動もそうですが、彼女の表情もどことなく暗くなっていました。「何か

おかしい・・・」そう感じずにはいられませんでした。しかし、彼女と１日一緒に過ごし、合宿で行

ったことをもう一度行うことで、表情はみるみる明るくなり、別れ際にはとても元気になりました。

今いる環境のなかで、彼女は様々な取捨選択を行っています。そして前の頑張ることを選択

しない彼女になっていったのだと思います。たった 1日でも頑張る日があれば、きっと前に進

めるはず・・・そんな「彼女の頑張る 1日」を多く用意できるように、これから私たちも戦ってい

かなければならないのだと、強く思いました。 

彼女のお父さんから伺ったのですが、彼女は最近、不審者に会い、怖い思いをしたそうです。

その場で近所の方が助けてくれ、大事には至らなかったのですが、女の子であることで、これ

から先も危険な目にあうことがあるかもしれません。その時彼女は優しく声をかけられたりし

たら、自分で自分の身を守ることが出来ないのではないかと思います。自分を守る力、生活

力など彼女にはつけなければならない力がたくさんあるのですが、すぐには難しいことばかり

です。 

自分を守る力と言うことで気になったことがもう一つ・・・・ 

運動会が終わったあとは、サポートセンターに移動し、遊んでいました。午後 2時 48分、2年

前を思い出す時間・・・とても大きな揺れを感じました。揺れている最中、子供たちは一瞬緊張

した顔をしましたが、揺れがおさまると、「これは大丈夫だ」と言って再び遊びに戻ろうとしまし

た。サポートセンターの管理人の方があわてた顔をして出てきて「テレビをつけて、津波が来

るかみましょう。近くに 5階建ての建物があるから危なかったらすぐに移動してください！」と

焦ったようにおっしゃいました。津波の心配はないことがすぐに分かったのですが、子供たち

の動揺を見せない様子に驚きました。宮城県で震度 5強の揺れを観測したのは昨年 8月 30

日以来だそうです。「あの日ほどではない」その基準でよいのでしょうか。地震慣れしている様

子にいざというとき、自分の身は守れるのか、心配になりました。 

------------------------------------------------------------------------------------- 

支援メンバー（５月１８日）  甘利悠貴、今井美里、大林沙紀 

寄付を頂いた方（４月２６日～５月２４日）敬称略    鈴木温子 

------------------------------------------------------------------------------------

！！！寄付のお願い！！！継続的な支援のために、お願い致します。 

寄付を頂きました際には、お手数ですが右下記連絡先までご一報お願いします。 

 

 

【活動記録】 

 

ゆうちょ銀行 

店名：〇五八店(ゼロゴハチ店) 店番：058 

番号：普通 3385189 

ライオン学校(ライオンガッコウ) 

※ゆうちょ銀行からの振込の場合 

記号:10510 番号:33851891 

グループ名：ライオン学校 

TEL: 080-6554-8762(代表:今井) 

Email: info.lionschool@gmail.com 

 


